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Mediqs varesortiment: 

Varenr. Varefamilie Varebeskrivelse Størrelse Pakning Reference 

7472018 Azodan 
Protein+HOT 

Proteinberigelse 3 kg Spand a 3 kg 500803 

 

For sundhedsfagligt personale  

Ingredienser: Protein (okse og MÆLK). 

Indikation: Adozan Protein+HOT kan blandes i mad og drikke. Er frysestabil og tåler kogning.  

Doseringer: 5-10 gram pr. portion mad/drikke a 125 ml (40-88 gram pr. liter). 

Opbevaring: Tørt, mørkt og ikke for varmt i lufttæt emballage.  

Holdbarhed: 24 måneder fra produktionsdato. Efter åbning 12 måneder.  

Bortskaffelse: Forbrænding.  

Adozan Protein+HOT anbefales ved øget proteinbehov pga. alder, 
sår, før og efter større kirurgiske og bariatriske operationer, dialyse, 
onkologi og anden sygdom. 
 

Azodan Protein+HOT er et smagsneutralt proteintilskud i pulverform, 

der kan tilsættes mad og drikke. Kan f.eks. tilsættes suppe, grød, 

sovs, diverse middagsretter, energi- og proteindrikke, 

mælkeprodukter og varme drikke, kaffe, te og kakao.  

Adozan Protein+HOT tåler kogning og er derfor meget velegnet i 

retter, hvor pulveret koges med.  

Adozan Protein+HOT kan med fordel opløses i vand før tilsætning af 

saft.  

 

Anbefalet dosering: 5-10 gram pr. portion mad/drikke a 125 ml (40-

88 gram pr. liter). 

 

Bismag af protein kan fremkomme ved tilsætning af pulver i høj 

koncentration.  
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Næringsindhold pr. 100 ml 

ENERGI kcal 
kJ 

393 
1649 

FEDT 
Heraf mættet fedt 
Heraf monoumættet fedt 
Heraf polyumættet fedt 

g 
g 
g 
g 

0 
 

KULHYDRAT 
Heraf sukkerarter 
Heraf laktose 

g 
g 
g 

0,5 
<0,5 

FIBRE g - 

PROTEIN g 99 

MINERALER 
Natrium 
Kalium 
Klorid 
Calcium 
Fosfor 
Magnesium 
Jern 
Zink 
Kobber 
Mangan 
Fluor 
Selen 
Krom 
Molybdæn 
Jod 

 
mg 
mg 
mg 
mg 
mg 
mg 
mg 
mg 
mg 
mg 
mg 
µg 
µg 
µg 
µg 

 
190 
71 
<50 
93 
23 
10 
N/A 
N/A 
N/A 
N/A 
N/A 
N/A 
N/A 
N/A 
N/A 

VITAMINER 
Vitamin A 
Vitamin D 
Vitamin E 
Vitamin K 
Vitamin C 
Thiamin 
Riboflavin 
Niacin 
Vitamin 𝐁𝟔 
Folinsyre 
Vitamin 𝐁𝟏𝟐 
Biotin 
Pantotensyre 

 
µg 
µg 
mg 
µg 
mg 
mg 
mg 
mg NE 
mg 
µg 
µg 
µg 
mg 

 
N/A 
N/A 
N/A 
N/A 
N/A 
N/A 
N/A 
N/A 
N/A 
N/A 
N/A 
N/A 
N/A 
 

VAND 
Osmolaritet 
Osmolaritet 

ml 
mOsm/l  
mOsm/kg H2O 

N/A 
N/A 
N/A 

 

 


